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   Hello les copines et les copains !  
 

 Bâtisseurs de paix ! 
 

 
Cette année, nous réfléchirons à la paix ! 
 
Il y a bien sûr, la paix dans le monde, mais aussi la paix  
dans ton cœur, dans la famille, à l'école, dans le quartier,  
dans le sport… 
 
Jésus nous a dit : "Je vous laisse la paix, je vous donne  
ma paix." 
Il ne nous l'a pas donnée pour la mettre tout au fond  
d'une armoire, bien cachée. 
Non, il nous demande de la transmettre autour de nous,  
d'être des bâtisseurs de paix ! 
 
Comment pouvons-nous le faire ? 
 
Pour nous aider, Chatouille et Domino te proposent : 

 L'histoire de Leila qui a trouvé un moyen de dire la paix. 
 Une réflexion à faire tout seul ou en équipe sur des 

situations que tu rencontres 
 Un moment de prière 
 Un bricolage 
 Un jeu 
 Un dessin de la paix à colorier 

 
 
 
 
On y va ! 
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Leila, est une jolie petite 

fille qui fait partie des 

familles vertes. 

Elle est toujours  

joyeuse et aime  

faire plaisir. 

 

Son copain Naïm, un garçon génial, fait partie d'une famille 

orange.  

Chez lui, tout est orange.  

 Les deux enfants sont les meilleurs amis du monde, même 

s'ils sont de couleurs différentes. 

Comme ils sont voisins, ils se voient très souvent. Ils aiment 

faire beaucoup de choses ensemble, comme jouer au ballon, 

lire, regarder les nuages, chanter et dessiner.  

Ils vont dans la même école et souvent, le dimanche avec 

leurs familles, ils font des activités, des promenades, des 

pique-niques et des fêtes. 

 

Connais-tu la ville d'Orvert au pays des Cent Couleurs ? 
C'est une ville merveilleuse où habitent des familles de toutes 
les couleurs , bleues, rouges, jaunes, roses, turquoises, 
blanches, vertes et orange…Et même s'ils sont de couleurs 
différentes, tous les habitants s'entendent bien. 

La grand-maman de Chatouille a 
retrouvé un livre de contes. 
Chatouille et Domino y découvrent  
une belle histoire qui parle de la paix. 
 



4 

 

      

      
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Leila et Naïm sont très heureux, parce que la vie est  pleine de 

belles couleurs quand ils sont ensemble et parce qu'ils peuvent 

se faire confiance et compter l'un sur l'autre. 

 

Et c'est  tellement important d'avoir des amis. 

 

 

Mais que se passe-t-il là-bas, au coin de la rue ? 

Un homme orange se dispute et se bat avec un homme vert.  

On sépare difficilement les deux bagarreurs.  L'homme orange 

crie que tous les gens verts sont des ennemis. Et l'homme vert 

dit la même chose des gens orange. Leur colère est tellement 

puissante que petit à petit beaucoup de gens orange et verts 

commencent à se battre dans les rues, dans les magasins,  

dans les parcs… partout ! 

 

La tension entre les gens orange et les gens verts devient si 

forte qu'ils ne peuvent plus vivre ensemble. Alors, ils 

construisent un grand mur et coupent la ville d'Orvert en deux,  

juste dans la rue de Leila et Naïm. 

 

Beaucoup de familles sont obligées de quitter leurs maisons 

pour aller de l'autre côté de la ville. Bien des papas perdent leur 

travail et leurs amis, à cause de cette décision. 

 

Mais les enfants ne sont pas d'accord avec ces conflits. Avant, 

ils étaient heureux d'avoir des amis de toutes les couleurs. Mais 

comment agir pour changer la situation. ? C'est difficile ! 

 

 

La tension entre les gens orange et les gens verts devient si 

forte qu'ils ne peuvent plus vivre ensemble. Alors, ils 

construisent un grand mur et coupent le quartier en deux,   

juste dans la rue de Leila et Naïm. 

 

Beaucoup de familles sont obligées de quitter leurs maisons 

pour aller de l'autre côté de la ville. Bien des papas perdent leur 

travail et leurs amis, à cause de cette décision. 

 

Mais les enfants ne sont pas d'accord avec ces conflits. Avant, 

ils étaient heureux d'avoir des amis de toutes les couleurs. 

Mais comment agir pour changer la situation. ? C'est difficile ! 

 

 

Leila est très triste. Le mur est si 

haut et si gris et son meilleur 

ami est de l'autre côté. Ses 

parents aussi ont de la peine, 

car ils aimaient beaucoup leurs 

voisins et les autres gens 

orange du quartier. 

Et voilà qu'ils sont séparés de 

force.  

 

Par la fenêtre, Leila regarde les 

oiseaux qui volent d'une ville à 

l'autre.  

Si seulement nous pouvions 

voler, pense-t-elle, nous 

pourrions traverser le mur et 

Par la fenêtre, Leila regarde les oiseaux qui volent d'un 

quartier à l'autre.  

Si seulement nous pouvions voler, pense-t-elle, nous pourrions 

traverser le mur et jouer avec nos amis de l'autre côté …  
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Un jour, elle a une merveilleuse idée. Pourquoi ne pas construire 

un cerf-volant pour communiquer avec Naïm de l'autre côté du 

mur ? Même si elle ne peut pas voler, elle pourrait dire à son ami 

combien elle l'aime et ils pourraient peut-être jouer ensemble 

dans le ciel.  

 

 

 

 

Avec du papier de couleur,  

elle construit un beau cerf-volant 

bleu, dessine un grand cœur  

et écrit Salut !  

Tous les jours, après l'école,  

elle fait  voler son cerf-volant  

au-dessus du mur. 

Petit à petit, ses copines et ses 

copains font la même chose. 

 
 
Toute la semaine, ils font voler leurs cerfs-volants dans le ciel. 

Ils espèrent que Naïm et ses amis comprendront et qu'ils 

enverront un signe. Et le dimanche matin….Surprise !  

 

 

 

 

 

 

 

 

Grace aux enfants verts et orange, c'est une grande fête d'amitié 

plus haute que tous les murs gris, que toutes les colères et 

toutes les guerres.  

 

Naïm et les enfants orange ont répondu ! Ils ont aussi fabriqué 

des cerfs-volants ! 

 

 

 

Des dizaines de cerfs-

volants de toutes les 

couleurs dansent des 

deux côtés du mur !  

 

Grace aux enfants  

c'est une grande fête 

d'amitié plus haute  

que tous les murs gris, 

que toutes les colères 

et toutes les guerres ! 
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2. Plie les deux grands  
côtés et découpe-les. 

 

2. Plie les deux grands  
                 côtés et découpe-les. 

 

 
Est-ce que l’histoire des enfants qui se disent bonjour avec des 
cerfs-volants t’a plu ?  

 
As-tu envie toi aussi de fabriquer 
un joli cerf-volant avec ton 
équipe ? 
 
        
 
 
 
Pour cela, il faut : 
 

 Un papier rectangulaire de couleur claire et un autre plus 
foncé 

 

 Un bâton de colle 
 

 Des rubans colorés 
 

 Des petites décorations, style gommettes  à coller : étoiles, 
fleurs etc.  

        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Prends le papier clair et 
plie les 2 coins du haut 
jusqu’à la moitié. 
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Chatouille et Domino t’invite à l’offrir à une copine ou un copain  
en signe d’amitié… ou même à un enfant avec qui tu voudrais  
te réconcilier et faire la PAIX ! 
 
Tu peux écrire son prénom et le tien sur le cerf-volant.  

                    

3. Dessine le contour sur la  
feuille de couleur, relie les  
deux points du bas et 
découpe la feuille de couleur. 

 

4. Colle le triangle de 
couleur sur les deux  

coins repliés.  

5. Décore ensuite ton cerf-volant  
avec les couleurs de ton choix. 

 
Ajoute-lui un ou plusieurs rubans 
au bout. 
 

BRAVO ! Tu viens de 
créer un joli cerf-volant 
décoratif. 
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VOIR : C'est ouvrir tout grand ses yeux ! 

 

Trois mots importants au MADEP : 
VOIR, COMPRENDRE, AGIR ! 

 

COMPRENDRE : C'est ouvrir tout grand son cœur ! 

 

 
AGIR : C'est trouver des solutions pour changer les choses ! 

Comment peux-tu être bâtisseur de paix ?  
Ecris ce que tu as décidé. 
 
………………………………………………………………….. 
 
………………………………………………………………….. 

Chatouille et Domino te présentent  trois situations où tu peux 
être bâtisseur de paix. 
En équipe ou  tout seul, peut-être même en famille, réfléchis  
et trouve  ce que tu peux faire pour construire des ponts, 
comme le montre le dessin de la première page. 
 

Les bagarres 
 
Souvent à la récré, dans 
la cour de l'école ou en 
chemin, des enfants se 
battent ! 
 
Des coups de poings, 
des coups de pieds… 
On se fait mal, les habits 
se déchirent, les lunettes 
se cassent… 
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Les moqueries 

 
On se moque de lui parce 
qu'il a de grosses lunettes, 

ou 
parce qu'il ne parle pas 
comme il faut… 
 

parce qu'il a du mal à 
l'école… 
 

parce qu'il est mal habillé, 
 

parce qu'il…. 
 
 

 
 
 

Comment peux-tu être bâtisseur de paix ?  
Ecris ce que tu as décidé. 
 
……………………………………………………………………... 
 
…………………………………………………………………….. 

 
L'exclusion 

 
Il est trop gros…ou trop petit… 
 

Il n'est pas comme nous… 
 

Il ne sait pas courir…On ne le 
veut pas dans notre équipe ! 
 

C'est un étranger… 
 

On ne comprend pas ce qu'il 
dit… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Comment peux-tu être bâtisseur de paix ?  
Ecris ce que tu as décidé. 
 
…………………………………………………………………..… 
 
……………………………………………………………………. 
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Si la pierre disait :  
Ce n'est pas une pierre  
qui peut monter un mur…   
il n'y aurait pas de maison. 

 
 

Si la goutte d'eau disait :  
Ce n'est pas une goutte d'eau  
qui peut faire une rivière… 
il n'y aurait pas d'océan. 
 

Si le grain de blé disait :  
Ce n'est pas un grain de blé  
qui peut ensemencer un champ… 
il n'y aurait pas de moisson. 

 
Si l'homme disait :  
Ce n'est pas un geste d'amour  
qui peut sauver l'humanité… 
il n'y aurait jamais de paix et  
d'amitié sur la terre  des hommes. 
 
 
Comme la maison a besoin de chaque pierre… 
   comme l'océan a besoin de chaque goutte d'eau…  
      comme la moisson a besoin de chaque grain de blé… 
         la paix a besoin de toi ! 
 

 
 
 
      
 
        Jésus, aide-moi 

à devenir 
un bâtisseur de paix 
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 Jade n'est pas contente ! Elle a été méchante 
avec Yann. Elle aimerait lui demander pardon  
et elle sait que son copain lui tend la main. 

 

Mais – comme souvent – le chemin n'est pas 
facile quand on veut faire la paix ! 

 

Peux-tu aider Jade à trouver son chemin ? 
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Des enfants de tous les pays 
ensemble pour te dire la paix ! 
 
En les coloriant, pense à la paix  
que tu peux mettre dans ton cœur  
et autour de toi. 

 


