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Bonjour les amies ! Bonjour les amis ! 

 
 
 
 
 
Une année ! C'est long… 
Une année… c'est 12 mois, c'est  52 semaines, c'est 365 jours ! 
Et pendant tout ce temps Chatouille et Domino n'ont pas pu  
vous rencontrer à cause de ce vilain Corona virus ! 
 
Alors maintenant, ils sont bien contents ! 
Ils ont préparé un nouveau numéro de votre journal et ils espèrent 
qu'il vous plaira. Il parle du thème de l'année MADEP 2021-2022 : 

"Vis ta joie 2.0" 
 
Aujourd'hui est une date importante : votre journal a 20 ans. Il est né 
en 2001. De plus, comme vous l'avez vu première page, nous fêtons 
le numéro 50 ! 
C'est vraiment cool !   
 
 
Dans ce numéro, Chatouille et Domino vous proposent des moments 
pour réfléchir, observer, jouer, prier, chercher des solutions...seul et 
en équipe. 
 
Et quand vous découvrirez cette image…  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stop ! 
En équipe, on s'arrête, on réfléchit et on discute ! 
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Aujourd'hui, pour vivre sa joie, Chatouille et 
Domino vous  proposent une recette un peu 
spéciale. 

 
        
 

Au menu : " Une journée réussie." 
 
Pour cela, il faut : 
 

 Se lever de bonne humeur 
 

 Prendre une pincée de sourire 
 

 Boire un gros bol d'enthousiasme 
 

 Cueillir une portion de math, de français, d'histoire et 
de gym 

 
 Distribuer de l'amitié autour de soi 

 
 Accomplir votre travail dans la bonne humeur 

 
 Gonfler le ballon du temps libre pour faire des activités 

que vous aimez 
 

 Jouir des minutes, quarts d'heures ou heures de loisirs 
 

 Dire merci à Jésus pour tout 
ce qu'il y a de beau  
dans la vie  

 
 Se coucher heureux 

 
Si vous suivez  bien la recette, vous 
apporterez la joie et la paix autour de 
vous et vous dormirez comme des marmottes ! 
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Comment permettre à chaque enfant de vivre sa joie ? 

 

Stop ! 
Observez les images ci-dessous ! 

 
 

Et maintenant, racontez l'histoire 
de Léo 

 
Jack et Simon se moquent 
de Léo… 
Line et Jean passent… 
Phil vient près de Léo… 
Et vous ? 
 
Chacun, chacune dessine ou 
écrit ce qu'il ou qu'elle ferait. 
 
Puis parlez-en en équipe. 
 



 Encore des images pour réfléchir… 
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Si les vaches pouvaient 
parler, que diraient-elles en 
voyant tous les déchets qui 
traînent au bord des prés ? 
 

 

Qui se sent concerné ? 
 
On ne regarde pas ces déchets ! 

 
Moi, je m'entraîne à la course… 

 

Moi, je téléphone à mon copain… 
 

Moi, je pense à mes vacances ! 
 

 

Mais alors, on ne peut rien  
faire ? 
 
Mais… 
Chatouille et Domino sont sûrs 
que vous avez plein d'idées à 
réaliser en équipe ! 
 
Notez-les et choisissez une 
action que vous pourrez faire 
ensemble pour rendre la 
nature et le monde plus beaux. 
! 
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Cette joie doit briller dans nos yeux, dans nos sourires, dans toute 
notre vie ! 
Ensemble, on est plus fort ! Faisons une grande chaîne d'amitié et 
partageons notre joie !  
 
Vous pouvez mettre en couleurs et la ronde de la joie sera encore plus 
belle ! 

 

 
Jésus est venu sur terre nous donner sa lumière et sa joie ! 

 
Dans l'Evangile de Matthieu, Jésus nous dit :  
 
"Vous êtes la lumière du monde. Quand on 
allume une lampe, on ne la met pas sous le lit, 
mais sur un support pour qu'elle éclaire toutes 
celles et tous ceux qui sont autour de nous".  

 
 



Chatouille et Domino se promènent dans la forêt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Une petite mésange demanda un jour à un corbeau qui passait 
par-là : 
  "Dis-moi, combien pèse un flocon de neige ?"  
Le corbeau lui répondit en rigolant : 
 " Rien du tout !" 
Mais la mésange lui dit :  

"J'étais sur une branche de sapin et il neigeait doucement. 
Comme je ne savais pas quoi faire, j'ai compté les flocons qui 
tombaient sur la branche. 

 Il en tomba trois millions sept cent cinquante-deux ! 
Mais quand le trois millions sept cent cinquante-troisième  tomba 
sur la branche… elle se cassa ! 
Pourtant, comme tu l'as dit, ce petit flocon ne pesait rien du tout, 
mais, à cause de lui, une branche de sapin avait craqué !" 

Et la mésange s'envola ! 
Le corbeau réfléchissait et se disait que finalement :  
un petit flocon, ce n'est rien du tout et pourtant il peut faire qu'une 
branche casse ! C'est pareil pour le sourire d’un enfant, un petit geste 
gentil, ce n’est peut-être pas grand-chose, pourtant cela a du « 
poids » et procure de la joie autour de lui ! 
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 "Chatouille ! Tu as vu la mésange ?"  
- Oh ouiii ! Elle me rappelle une histoire"  

 

En équipe, on réfléchit, on discute :  
à la maison, à l'école, avec les 
copines et les copains, est-ce que 
cela nous arrive d'être comme ce 
petit flocon ? 

 



   

      ENVIE DE CRÉATIVITÉ ? 
à faire seul-e ou en équipe : 

 
Vous pouvez faire des personnages   

       rigolos avec des galets ou des cailloux ! 
 
 
1. Lors d'une balade en forêt, au bord du lac ou dans un parc, 

ouvrez tout grand les yeux et ramassez les cailloux les plus  

plats que vous trouvez. 
 

2. Passez les cailloux sous l'eau pour qu'ils soient bien propres  

et séchez-les avec un chiffon. 
 

3. Avec un pinceau, peignez entièrement les cailloux d'une seule 

couleur. 
 

4. Laissez bien sécher. 
 

5. Dessinez aussi les yeux, le nez, la bouche, les dents.  

Vous pouvez aussi coller des yeux mobiles après le point 6. 
 

6. Pour finir, appliquez un vernis transparent et laissez sécher 

encore une fois. 

 
 
Avec tous vos galets ou cailloux,  
vous pouvez créer  
une bonne équipe  
de joyeux copains  
et copines.  
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Au retour des vacances de Noël, Toto dit à sa maîtresse : 
– Maîtresse, on peut être puni pour quelque chose qu’on n’a 
   pas fait ? 
– Bien sûr que non Toto ! 
– Ah cool. Parce que je n’ai pas fait mon devoir de math. 

 

Une petite fille dit à Toto : 
– Dis, plus tard, tu voudras bien te marier avec moi ? 
– Ah non, j’aimerais bien mais malheureusement je 
   ne peux pas, dans ma famille on se marie tous       
   entre nous. 
– Comment ça ? s’étonne la fillette. 
– Grand-père s’est marié avec grand-mère,  
   papa   s’est marié avec maman,  
   mon oncle s’est marié avec ma tante… 

 

C'est bientôt Noël. Le papa de Toto lui dit : 
– Tu sais ce qui me ferait super plaisir pour Noël, Toto ?  
   C’est que tu ramènes des bonnes notes à la maison. 
– Trop tard, je t’ai déjà acheté des chocolats ! 
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JJulien rentre de l’école. Il rend visite à son grand-père  
qqui lui dit :  
–- Est-ce que tu apprends de nouvelles choses à l'école ? 
–- Bien sûr, aujourd'hui, nous avons appris les additions. 
–- Alors, peux-tu me dire combien font 2+5 ?? 
- - Ça fait 5, grand-papa ! 
–- Excellent ! Tiens donc, je vais te donner 5 bonbons. 
E- Euh... je me suis trompé, ça ne fait pas 5…mais 25 ! 



ATTENTION ! 
 

Voici un événement à noter absolument ! 

Viens participer au GRAND  
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